COHORTE DE ARTROPATIA

RITUXIMAB

s Para que sirve?.

El Rituximab es un anticuerpo monoclonal quimérico muring/humano,
obtenido por ingenieria genética. Se usa para el tratamiento de
enfermedades autoinmunes como Artritis Rematoide.

;,Como usarlo adecuadamente?

e Este medicamento puede encontrarse en presentacion para infusion la
cual se administra por via intravenosa. Generalmente se administran
dos aplicaciones intravenosas del medicamento. La primera aplicacion
(considerada semana 0), seguida, de la segunda aplicacion 15 dias
después (considerada semana 2). La necesidad de prdoximas
aplicaciones sera evaluada por su médico tratante.

e Antes de la aplicacion se administrara acetaminofén o ibuprofeno
y un antihistaminico para reducir el riesgo de efectos adversos

Olvidos o interrupciones del tratamiento

Si falta a una cita para recibir un producto de inyeccion de rituximab,
llame a su médico de inmediato

Efectos Secundarios

La mayoria de las personas no experimentan todos los efectos
secundarios, sin embargo, estos son los que mas frecuente se
presentan: I

e Diarrea N ;7

e Dolor de espalda o de las articulaciones ~ -

e Rubor o enrojecimiento _ _

e Sudoracion nocturna \ /
Sentirse inusualmente ansioso o preocupado , .
Aftas (lesiones) en la boca /

qli

Informe a su meédico lider o reumatoélogo si...

e Es alérgico al rituximab.

e Si tiene o ha tenido alguna vez insuficiencia cardiaca (afeccidon en la
cual el corazén no puede bombear suficiente sangre a otras partes del
cuerpo).

e Si tiene o ha tenido alguna vez hepatitis C u otros virus como varicela,
herpes (un virus que puede causar Ulceras bucales o brotes de
ampollas en la zona genital), herpes zdster, virus del Nilo Occidental
(un virus que se transmite a través de las picaduras de mosquitos, y
puede causar sintomas graves), parvovirus B19 (quinta enfermedad; un
virus comun en los nifos que solo suele causar problemas graves en
algunos adultos), o citomegalovirus (un virus comun que solo suele
causar sintomas graves en personas que tienen el sistema inmunitario
debilitado o que se infectan al nacer), o enfermedad renal. Informe
también a su meédico si tiene algun tipo de infeccion ahora, o si tiene o
ha tenido alguna vez una infeccidn que no desaparece, o una infeccion
que aparece y desaparece.

e Si esta embarazada, tiene planificado quedar embarazada o esta
amamantando. Llame a su médico si queda embarazada mientras usa
el medicamento

e Si se sometera a una cirugia, incluida una cirugia dental.

e Informe a su médico si recientemente le administraron una vacuna.
También consulte con su médico para saber si tiene que recibir alguna
vacuna. No se vacune sin antes hablar con su médico. Es importante
que los adultos y los nifios reciban todas las vacunas apropiadas para
su edad antes de comenzar el tratamiento con rituximab.

,Qué hacer en caso de emergencia?

e Acuda a su servicio de urgencias mas cercano y/o \ l,
asignado por su asegurador (EPS) -
¢ Informe a su médico tratante \

e Contacte con los teléfonos de IPS Especializada que
corresponde a la sede donde normalmente es atendido..




